
 

 

 

 

 

「意定監護」就是讓還沒有失能、失智的人，可以預先以契約方式和受任人約定，當自己發

生符合民法規定意思表示能力受限時，由法官指定這位受任人為自己的監護人。 

 

《理財的盲點：有錢人不會做的 13 項理財決定》美國資深 CFP 吉兒．施萊辛格 出版一書 

以其理財規劃三十多年的經驗指出，最後一件「聰明人幹的蠢事」就是，沒有預立遺囑… 

 

老翁捐贈九棟房產給予行天宮 
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行天宮爆發受贈爭議 

根據《鏡週刊》報導，台北市 1 名 87 歲、罹患輕微失智症獨居老翁，瞞著女兒將市價逾億元

的 9 戶房產捐給行天宮，老翁女兒稱老父親表示廟方承諾會照顧餘生，但房產過戶後就沒人

聞問，甚至簽約之前，都沒有告知家屬。 

女兒在捐贈公證後才得知，甚至事後父親還對她說，自己的餘生行天宮會負責照顧，老翁女

兒今天出面控訴，指廟方不僅在房產過戶後不聞不問，甚至還向她們追討 4 萬元的代墊費，

怒斥行天宮欺負人。 

對此，行天宮董事長吳岳羽表示，當初是老翁主動到廟裡表達捐贈意願，當時他很健康，廟

方也未承諾照顧餘生，程序一切合法。 

之後行天宮也發出千字文聲明強調，行天宮推行正信理念，於本案處理合情合理合法，希望

當事人不要受此事件影響心情，並希望其家庭能相處融洽。 

至於行天宮是否有照顧老先生的意願？ 

行天宮說，是否照顧老先生應與其捐贈行為無關，行天宮本於慈善的立場，給予需要的民眾

關懷，在合情合理的請況下，會持續關懷他。  

行天宮說，當初是張父自行到廟裏表達要捐贈房產，老翁女兒希望廟方寫下白紙黑字承諾，

照料老父親，當時廟方以法人組織有困難未同意，捐贈不公開是張父主動要求，受贈程序一

切合法，有公證書為憑，行天宮財報也可查閱。 

曾姓法務說，在評估捐贈人的身心狀況，有請公證人到場在公開場所評估，確認他的意識能

力跟行為意識，不可能要求他去做精神鑑定或醫學檢查，確認當下捐贈者沒有問題。 

女兒要求廟方照顧父親日後生活起居，但廟方不允擔保，質疑照顧父親的餘生不是女兒應盡

的義務嗎？怎麼會變成是受贈者的責任。 

廟方質疑，張父的女兒私底下搞這些小動作，她的父親並不知情，也不支持，如果讓他知道

女兒的這些動作，一定會非常憤怒。 

 

 

 

 

 

失智案例愈來愈多，失智不表示身體不健康，如果沒有提早意定監護，本意可能走樣！ 

失智的人，思維與行為可能會大改變，這直接影響原本的企業經營與原本的傳承構想！ 

如果有失智情況，才開始想做預立遺囑，在讓醫院進行醫學檢查與精神鑑定會有困擾！ 

所有的安排，最好在健康體的現況，早一點與專家討論並進行，才是最佳的財務規劃！ 

預立遺囑+意定監護+保險+信託，會是財富傳承的四大支柱！ 



將財產公益捐贈給廟宇時有所聞，但為何會產生老翁女兒和行天宮雙方爭議？ 

律師點出「公益捐贈」必知的關鍵重點！橘世代 2023 年 7 月 21 日 

老翁捐 9 戶房產 女兒怒控行天宮 

台北市一名 87 歲、有輕微失智症的張姓獨居老翁，去年底瞞著女兒將自己名下位於南港區、

信義區的 9 戶房產全數捐贈給行天宮，價值上億元，贈與完成後女兒才得知此事。爭議點在

於，老翁女兒指出，行天宮承諾接受贈與後，會照顧父親餘生，但此後卻不聞不問、已讀不

回，氣得向媒體爆料，怒批行天宮比詐騙集團更惡劣。 

對此，財團法人台北行天宮董事長吳岳羽回覆媒體，贈與一事是老翁主動到廟裡表達捐贈意

願，受贈程序一切合法，並有公證書為憑，行天宮財報也可供查閱。針對老翁女兒提出「照

顧餘生」的要求，廟方以法人組織執行有困難、因此未同意此事。捐贈前評估老翁有行為能

力、意識清楚，也進行家訪，判斷沒有生活困難，才同意接受贈與。 

兩方說法各執一詞，原先贈與的美事，引發爭議，其實，公益贈與的眉角有不少，在執行贈

與前千萬不可忽略。恩典法律事務所律師周依潔在「不爭不搶 財富永流傳」影音課程中指

出，公益捐贈若想避免爭議，或子女不滿，可留意以下重點。 

捐贈重點 1：詢問被贈與單位意願 

周依潔提醒，若想進行「不動產」公益捐贈，建議先徵詢受贈單位意願再進行捐贈。有些受

贈單位，僅接受現金捐贈，因不動產可能產生稅捐或修繕費用問題，或是屋況不佳、地理偏

遠，可能會影響受贈單位使用的便利性。 

以此案例來說，老翁因失聰，因此捐贈前與行天宮用紙條溝通，並留下證明，同時也有公證

人見證、完成公證。 

捐贈重點 2：贈與「財團法人」免繳遺產 稅、贈與稅 

捐贈對象若為財團法人、社團法人、宗教組織等，可列入所得稅扣除額；若是捐贈對象為符

合政府規定的財團法人；政府、公立之教育、文化、公益、慈善機關；或公有事業或全部公

股的公營事業，該筆捐贈則可享有贈與稅和遺產稅的免稅優惠，捐贈的財產不計入遺產稅、

贈與稅總額內，以這個案例中的行天宮，就屬於「財團法人」。 

若想確認該筆捐贈是否享有免稅資格，建議可先向國稅局申請「不計入贈與總額證明書」，

或「不計入遺產總額證明書」，確定可不計入後再進行捐贈。 
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捐贈重點 3：用遺囑 捐贈 需備註重點 

若想利用遺囑做身後捐贈，遺囑中建議「指定遺囑執行人」，協助進行生後事的處理，包括

不動產捐贈的過戶、匯款等事宜。同時於遺囑中「指名遺贈對象」，方便未來地政機關確認

受捐贈對象是誰，遺囑中最好加上受贈單位的地址或統一編號，讓資訊更確實。 

此外，遺囑中還要註明「預先扣除稅捐費用」，例如，備註要預先扣除喪葬費、稅捐、執行

遺囑等費用後，再進行財產捐贈，可避免未來遺囑執行人沒有錢協助繳遺產稅的情形。 

預立遺囑 + 意定監護 

 

依照《民法》1187 條，透過遺囑來自由決定死後財產要分給誰 

也就是不論哪一順位的繼承人，都必須跟被繼承人的「配偶」共同繼承。 

除非是沒有結婚者，否則配偶是屬於「當然繼承人」 

但相關法定繼承人仍可請求「特留分」也就是「法律特別留給法定繼承人的一部分」。 

「只要後面順序的繼承人存在，就不會有無人繼承問題」 

企業公司股權、現金、不動產、投資股票、境外資產、大陸資產、美國房產….. 

有一天，如果不幸 失去財產分配權力，是否會產生糾紛？繼承人申請繼承會不會很困難？ 

如果都是公同共有，是不是容易產生糾紛？ 

未曾立過遺囑的人，應先趁著清醒提早做好，否則意外發生時，後悔也來不及了。 

失去行為能力，無法立遺囑，一切為時已晚。 

台灣已進入高齡化社會，遺產糾紛會越來越常見，建議長輩應趁著清醒時， 

先立好遺囑，避免日後子女爭吵家庭失和，而帶著遺憾離世。 

預立遺囑 

意定監護 

精神診斷 

法院公證 

https://www.setn.com/Klist.aspx?TagID=3123&utm_source=setn.com&utm_medium=dictionary&utm_campaign=wordnews
https://www.setn.com/Klist.aspx?TagID=18786&utm_source=setn.com&utm_medium=dictionary&utm_campaign=wordnews


也提醒年輕人，意外隨時會發生，先立好遺囑，在開明的現代社會，也應納入生涯規劃的考

慮。 

預立遺囑，最重要的是能自主意思表示，可以手寫、可以口說，更謹重的是請醫生開據精神

判定的診斷書。 

老一輩觀念，時常認為立遺囑是種詛咒，等一天有，身體情況不佳時，無法決定財產分配

時，才後悔！ 

有時甚至連評估相關法律都來不及，就陷入無法自主的窘境； 

父母應趁著身體健康與意識表示良好時，與專業人士會商，讓自己可以更充分行使財產未來

的分配權利。 

遺囑可以貫徹一個人從生前到生後的意志 

無論是財產分配、身後事等，透過遺囑都可以獲得妥善處理。  

一份合法遺囑，內容必須全部手寫，最後手寫簽名、寫上日期，缺一不可；再結合遺囑公證

便佳完善。 

遺囑則必須終生保存，而且遺囑時常涉及遺產分配。 

遺囑預立是第一階段，但要防範卻意外：例如中風、失智等情況，人還未身故，遺囑還未能

生效！ 

而財富傳承則在這一個階段被卡住。 

預立遺囑的同時，多一道保障   公證「意定監護」，來延續自我意志。 

「意定監護」可在尚未喪失行為能力前，指定自己倘若不幸失智或中風等喪失行為能力時的

「意定監護人」，協助管理自身財產，倘若未指定監護人，則法院將依財務能力而指定。 

「遺囑」＋「意定監護」 ，對於保障自身意志的延續，雙重保障。 

「意定監護」就是讓還沒有失能、失智的人，可以預先以契約方式和受任人約定，當自己發

生符合民法規定意思表示能力受限時，由法官指定這位受任人為自己的監護人。 

而「意定監護」制度，則開放當事人在意思能力健全時，自行選擇監護人訂定契約由公證人

公證，於本人受監護宣告時，受任人允為擔任監護人，以替代法院依職權選定監護人，較符

合人性尊嚴及本人利益。 

https://www.setn.com/Klist.aspx?TagID=3123&utm_source=setn.com&utm_medium=dictionary&utm_campaign=wordnews
https://www.setn.com/Klist.aspx?TagID=3123&utm_source=setn.com&utm_medium=dictionary&utm_campaign=wordnews
https://www.setn.com/Klist.aspx?TagID=110857&utm_source=setn.com&utm_medium=dictionary&utm_campaign=wordnews
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有了意定監護受任人，法官須以該人為裁定對象，可以節省很多社會成本，並能減少身心照

護及財產管理的爭議，亦可尊重當事人意願，是很棒的制度設計。 

《理財的盲點：有錢人不會做的 13 項理財決定》美國資深 CFP 吉兒．施萊辛格 出版一書 

以其理財規劃三十多年的經驗指出，最後一件「聰明人幹的蠢事」就是，沒有預立遺囑… 

常見所犯下的愚蠢理財錯誤裡，最糟糕的無疑也是：沒有預立遺囑... 

美國哥倫比亞廣播公司新聞網（CBS News）商業分析師、認證理財規劃師（CFP）的（吉

兒．施萊辛格）說： 

在你犯下的愚蠢理財錯誤裡，最糟糕的無疑是，沒有預立遺囑。 

若你未能對自己的死亡預做規劃，很可能給遺留的親人造成混亂。 

你不想考慮自己的死亡並不代表不會發生，而且只會給遺留的親人造成混亂、留下難題… 

日本社會近來將預立遺囑視為「終活」一環 

概念也開始推廣，「終活」指的是正視人生的死亡，直到最後一刻，為活得像自己、貫徹自

我的人生而作各種準備，包括充實自己的退休生活、人生最終時與親友好好告別、預先安排

身後事等。 

日本因未預立遺囑常引發爭產糾紛緣故，修法推動自書遺囑保管制度！ 

日本統計發現 【未立遺囑】容易產生→遺產糾紛 四分之三發生在小康家庭！ 

日本政府為避免未預立遺囑引發爭產糾紛→施行自書遺囑保管制度；其實，未預立遺囑容易

引發遺產糾紛 小康家庭更常發生遺產糾紛… 

萬智環球家族辦公室  律師/會計師/企管顧問  專業團隊 提供 您 

非訟法律服務諮詢 / 預立遺囑法律服務 / 擬訂信託合約 / 擬訂閉鎖型公司章程 

※“閉鎖公司”可以 安內攘外，防止外人奪權、讓子孫專注工作、鞏固接班順利傳承 

※“預立遺囑”可以 避免糾紛，降低子孫爭訟，完善財富分配、避開共同繼承之意見 

家族辦公室             Allway 官網          廣華顧問 Line 

                                                                                                                                 

 


