
《詐欺女王 /完美監護》  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

串通醫師 

聯合養護機構 

 

讓法院判定 

失去自主能力 

 

用法律漏洞 

將肥羊送進 

養護機構 

趁著還搞不清楚

狀況之時，詐光

肥羊的所有財產 

 

利用法律手段 

成立法定監護人 

 

不可思議的是 

這事情「真的」

完全合法 

 

改編自真實照護詐騙事件！揭震驚全美的老人照護詐欺致富案內幕 

電影一開頭的金句：  這個世界沒好人，只有狩獵者與被獵食的人。 

美國真實社會中層出不窮的「照護詐騙事件」，患有疾病的老年人，子女明明還在世，卻一夕間被陌生人

貼上「喪失行為能力」的標籤、被送進安置機構，由自稱是他們「法定監護人」的人代管他們的龐大遺產…… 

完美串通、詐騙、取財手法 



轉載 紐約時報在 2017 年 10 月發表《老年人的權力為何遭剝削》（How the Elderly Lose Their Rights） 

深入報導，特約記者 Rachel Aviv 經過多年的調查訪問許多罹患疾病的年長者，在未經本人及親屬同意的情況下，

就突然遭法院依照醫師診斷，宣告其喪失行為能力，並指定一位法定監護人，他們被送到安置機構，與外界斷絕

聯繫，其子女也難以探視父母，年長者更可能永遠被留在安置機構裡面直到死亡，直到死亡之後監護權終止，法

定繼承人才能要回其財產。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

法院開出的緊急監護宣告，「醫師診斷您的精神狀況與體能退化，法院判決你已喪失行為能力，為保

障您的安全，您必須搬離住處，安置在有足夠設備與人力的輔助生活機構，法官並指定我來擔任您的

法定監護人。」  

 

現實中沒有辦法將遊走在法律邊緣、靠著監護事業發財的「專業監護人」繩之以法  

 

看似一場騙局，但這在美國卻是合法的行為，到底該如何解決這個遊走在法律邊緣的恐怖老人照護詐騙事件呢？ 

 

美國各州的監護宣告規範不同 

本質上都是為了保障民眾安全與社會安定而設下的規範 

被視為是一種社會安全網的手段，甚至有許多人認為，監護制度應該更嚴密，以防止精神病患者意外犯罪； 

 

法定代理人能代為處置其財產，且通常受監護宣告的人，多不會恢復為行為能力人。  

 

在紐約時報的報導刊出後  

美國已經有許多州的法院，更積極強化監護宣告的流程，試圖防堵更多人利用監護宣告來牟利。  

 

電影中瑪拉形塑成詐欺女王的形象，總是堂而皇之的批判受監護者的子女沒有善盡照顧的職責、無能力照顧年邁

的父母，這也並非完全錯誤，即使今天監護人是子女，老年人也未必就會受到更好的對待，為了健全社會福利及

社會安全，監護制度仍有存在的必要。  

 

但誰也難以保證監護人一定就會為年長者著想更多。 

 

 

根據報導所提，在美國至少有 150 萬成年人受到監護人（家人或其他專業人士）的監護，

這些監護人控制著大約 2730 億美元的資產，監護人可以代為保管，以支付養老院、醫

院等安置機構及監護單位。 

也就是說，監護人可以自行變賣房產、車子來支付「照護」相關費用，包含監護人自己

的薪水，導致全美各地反覆上演「老年照護詐欺事件」，更有人因此致富。 

https://www.newyorker.com/magazine/2017/10/09/how-the-elderly-lose-their-rights


台灣對於這方面的法律又是如何訂定的呢？ 

 

在台灣的《民法》也有「意定監護」」的規定： 

民法「意定監護」（民國 108 年 5 月 24 日）在立法院三讀通過，這是為了因應高齡化社會來臨，所建構最重要

得法律制度。過去，在當事人失能後，由法院裁定監護人，過程曠日費時也有許多問題產生。 

 

「意定監護」就是讓還沒有失能、失智的人 

可以預先以契約方式和受任人約定， 

當自己發生符合民法規定意思表示能力受限時 

由法官指定這位受任人為自己的監護人。 

 

因應高齡社會 成年人將可訂契約指定監護人 

以往成年人的監護制度都是在成年人喪失意思能力後才啟動， 

未必符合受監護人的意願，鑑於台灣已進入高齡社會， 

據統計每年監護宣告聲請就高達六千多件，約有 3-5%是找不到適當監護人， 

而在法官要以受監護人最佳利益指定監護人時，在調查過程又特別困難、耗時，屢屢產生家事事件的訴訟。 

 

「意定監護」可在尚未喪失行為能力前，指定自己倘若不幸失智或中風等喪失行為能力時的「意定監護人」，協

助管理自身財產，倘若未指定監護人，則法院將依財務能力而指定。 

  

 

 

 

 

「遺囑」＋「意定監護」    

預立遺囑的同時，多一道保障   公證「意定監護」，來延續自我意志。 

對於保障自身意志的延續，雙重保障。 

「意定監護」就是讓還沒有失能、失智的人，可以預先以契約方式和受任人約定，當自己發生符合民法規定意思

表示能力受限時，由法官指定這位受任人為自己的監護人。 

而「意定監護」制度，則開放當事人在意思能力健全時，自行選擇監護人訂定契約由公證人公證，於本人受監護

宣告時，受任人允為擔任監護人，以替代法院依職權選定監護人，較符合人性尊嚴及本人利益。 

有了意定監護受任人，法官須以該人為裁定對象，可以節省很多社會成本，並能減少身心照護及財產管理的爭議，

亦可尊重當事人意願，是很棒的制度設計 

每年監護宣告聲請約

六千多件，約有 3-5%

是找不到適當監護人 

失能？ 失智？ 退化？ 

如何防止被詐欺 

如何保障現有財富 

https://www.setn.com/Klist.aspx?TagID=110857&utm_source=setn.com&utm_medium=dictionary&utm_campaign=wordnews

